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Red titi monkey
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Conducta Maternal
• Cambio en el repertorio conductual (emocional, cognitivo, 

social) dedicado a asegurar (directa o indirectamente) el 
bienestar físico y psiquico de las crías.

• PRE-PARTO:
• Disminuye interés miembros adultos incrementa interés por otras 

crías 
• Reducción respuesta al estrés
• Preparación del nido

• POST-PARTO:
• Atracción por estímulos procedentes de las crías

• Recogida agrupación crías
• Necesidad de contacto
• Amamantamiento y calor
• Limpiado y acicalado de crías

• Conductas de protección (agresividad a extraños…)

INSTITUTO EUROPEO DE SALUD MENTAL PERINATAL Numan, 2003



Ratón virgen Madre

Marlin B., et al. Nature, 2015
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HORMONAS

INTERACCIÓN 
CON LAS CRÍAS

Dulac C, Science (2014)
Leuner, Front Neuroendocrinol (2016)
Champagne,Physiology and Behavior (2003)

Numan, Horm & Beh (2015)
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INTERACCIÓN 
CON LAS CRÍAS

Dulac C, Science (2014)
Leuner, Front Neuroendocrinol (2016)
Champagne,Physiology and Behavior (2003)

Numan, Horm & Beh (2015)
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Variabilidad entre especies

Variabilidad entre individuos

Variabilidad ambiental



Red titi monkey
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Variabilidad entre especies
MAMÍFEROS
- 100% MUESTRAN CONDUCTA MATERNAL
- 3-5% MUESTRAN CONDUCTA PATERNAL

SÍ CONDUCTA PATERNAL
- OBLIGATORIA

- FACULTATIVA

California Prairie voles

Mandarin voles

NO CONDUCTA PATERNAL
- Ignoran

- Evitan

- Atacan

- Matan (25% aprox)

Red titi monkey



Red titi monkey

INSTITUTO EUROPEO DE SALUD MENTAL PERINATAL

Variabilidad entre especies
MAMÍFEROS
- 100% MUESTRAN CONDUCTA MATERNAL
- 3-5% MUESTRAN CONDUCTA PATERNAL

SÍ CONDUCTA PATERNAL
- OBLIGATORIA

- FACULTATIVA

California
Prairie voles

Mandarin voles

Variabilidad 
individual

Variabilidad 
ambiental

Red titi monkey



Variabilidad entre individuos

CUIDADO MATERNAL
CUIDADO PATERNAL
EXPERIENCIA PREVIA CON CRÍAS



Variabilidad ambiental
- COPULAR

- COHABITAR CON HEMBRA EMBARAZADA, PARTURIENTA O LACTANTE

- INTERACCIÓN CON LAS CRÍAS
- PERIODO DE SENSIBILIZACIÓN
- CONDUCTA PATERNAL A PARTIR DE 6 MESES 
- ↑PROLACTINA   ↓TESTOSTERONA (¿CAUSA O EFECTO?)

- ESTRÉS: PRESENCIA DE AGRESORES, FALTA DE ALIMENTOS/RECURSOS QUE DIFICULTEN 
SUPERVIVENCIA.

Dulac, C, 2017; “The neurobiology 

of paternal brain”, YOUTUBE

Siamangs
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(Kim, 2014)

(Abraham et al. 2014)

(Hoekzema et al., 2017, 2020)

(Carmona et al., 2019)

(Paternina, 2020)

↓TESTOSTERONA (Gettler et al. 2011, Saxbe, 2017, Khoddam, 2020)

↑PROLACTINA & OXITOCINA (Gordon et al. 2010a, 2010b)



(Kim, 2014)

(Abraham et al. 2014)

(Paternina, 2020)

↓TESTOSTERONA (Gettler et al. 2011, Saxbe, 2017, Khoddam, 2020)

↑PROLACTINA & OXITOCINA (Gordon et al. 2010a, 2010b)

Socio-cultural
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Gracias
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DISCLAIMER

• La información presentada en esta presentación es exclusivamente
para uso personal de las alumnas y alumnos del Instituto Europeo de
Salud Mental Perinatal. No puede ser colgada en la red ni reenviada.
Si deseas utilizar alguna parte con fines de docentes puedes hacerlo
siempre y cuando cites la fuente (@AUTOR) y nos lo comuniques y/o
envíes una copia del trabajo si es posible.
• Este trabajo Es el resultado de infinitas horas de estudio y trabajo. Si
lo compartimos es con el fin de facilitar la formación y el aprendizaje
que en última instancia favorezca una mejor atención a padres,
madres y los bebés.
• Gracias por tu interés y esfuerzo
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