
Parte 

teórica                                                                                                     
Tipo Clase magistral Docente

Tiempo 

estimado 

(minutos)

Clase 1 Presencial
Aspectos biopsicosociales de la 

reproducción humana (10.00h-11.00h) 
Ibone Olza 60,00

Clase 2 Presencial

Autoconocimiento de la fertilidad. Aspectos 

ambientales, nutricionales y prácticos 

(11.00h-12.00h)

Carmela 

Baeza Perez-

Fontán

60,00

Clase 3 Presencial
El duelo de la no maternidad: la vida sin 

hijos (13.00h-14.00h)
Gloria Labay 60,00

Clase 4 Presencial
Implicaciones de la gestación subrogada 

(16.00h-17.00h)
Ibone Olza 60,00

Clase 5 Presencial
La reproducción asistida desde un enfoque 

social (17.00h-18.00h)

Sara Lafuente-

Funes
60,00

Clase 6 Presencial
Aspectos psicológicos y acompañamiento 

de la reproducción asistida (18.00-19.00h)
 Lola Pavón 60,00

Parte 

teórica                                                                                                     
Tipo Clase Docente

Tiempo 

estimado 

(minutos)

Clase 7 Presencial Encuentro virtual (19.00h-20.30h)
Zoe 

Galinsoga
90,00

HORAS MINUTOS
7,50 450,00

Parte 

práctica
Tipo Tarea

Tiempo 

estimado 

(minutos)

Tarea 1 Online 180,00

Tarea 2 Online 180,00

Tarea 3 Online 240,00

HORAS MINUTOS

10,00 600,00

CURSO DE PSICOLOGÍA Y PSICOPATOLOGÍA DEL EMBARAZO 2024

Seminario I. Psicología de la fertilidad y reproducción humana 

Fecha de celebración: Jueves, 18 de enero de 2024

Fecha de celebración: Martes, 30 de enero de 2024

Las tareas se podrán entregar entre el 18 de enero y el 30 de abril de 2024

TIEMPO TOTAL PARTE TEÓRICA SEMINARIO I

TIEMPO TOTAL PARTE PRÁCTICA SEMINARIO I

Trabajo de exploración vivencial

Análisis de relatos

Análisis de artículos científicos



Parte 

teórica                                                                                                     
Tipo Clase magistral Docente

Tiempo 

estimado 

(minutos)

Clase 1 Presencial

Introducción a la Psicología del Embarazo 

desde el modelo ecosistémico (10.00h-

11.00h)

Ibone Olza 60,00

Clase 2 Presencial Neurociencia del embarazo (11.00h-12.00h)

Susanna 

Carmona 

Cañabate

60,00

Clase 3 Presencial Psicología del embarazo (13.00h-14.00h)

Patricia 

Fernández 

Lorenzo

60,00

Clase 4 Presencial
Construcción del Psiquismo fetal y 

“memoria prenatal” (16.00h-17.00h)
 Ibone Olza 60,00

Clase 5 Presencial Transición paternal (17.00h-18.00h)
Javier de 

Domingo
60,00

Clase 6 Presencial
Necesidades y cuidados psíquicos y 

emocionales en embarazo (18.00-19.00h)

Patricia 

Fernández 

Lorenzo

60,00

Parte 

teórica                                                                                                     
Tipo Clase Docente

Tiempo 

estimado 

(minutos)

Clase 7 Presencial Encuentro virtual (19.00h-20.30h)
Zoe 

Galinsoga
90,00

HORAS MINUTOS
7,50 450,00

Parte 

práctica
Tipo Tarea

Tiempo 

estimado 

(minutos)

Tarea 1 Online 180,00

Tarea 2 Online 180,00

Tarea 3 Online 240,00

HORAS MINUTOS

10,00 600,00
TIEMPO TOTAL PARTE PRÁCTICA SEMINARIO II

Seminario II: Psicología del embarazo

Fecha de celebración: Jueves, 15 de febrero de 2024

Fecha de celebración: Martes, 27 de febrero de 2024

TIEMPO TOTAL PARTE TEÓRICA SEMINARIO II

Las tareas se podrán entregar entre el 18 de enero y el 30 de abril de 2024

Trabajo de exploración vivencial

Análisis de relatos

Análisis de artículos científicos



Parte 

teórica                                                                                                     
Tipo Clase magistral Docente

Tiempo 

estimado 

(minutos)

Clase 1 Presencial
Psicopatología en el embarazo: contextos 

de riesgo para la gestación (10.00h-11.00h)
Ibone Olza 60,00

Clase 2 Presencial
Negación del embarazo. TCA en la 

gestación (11.00h-12.00h)
Ibone Olza 60,00

Clase 3 Presencial
Ansiedad y depresión en el embarazo 

(13.00h-14.00h)

Raquel 

Carmona
60,00

Clase 4 Presencial

Impacto y vivencia de las patologías 

obstétricas y complicaciones del embarazo 

(16.00h-17.00h)

 Mónica Díaz 

de Neira
60,00

Clase 5 Presencial
Cuidados en el embarazo complicado 

(17.00h-18.00h)

Nazareth 

Olivera
60,00

Clase 6 Presencial
Plan de tratamiento holístico en embarazo 

(18.00-19.00h)

Raquel 

Carmona
60,00

Parte 

teórica                                                                                                     
Tipo Clase Docente

Tiempo 

estimado 

(minutos)

Clase 7 Presencial Encuentro virtual (19.00h-20.30h)
Zoe 

Galinsoga
90,00

HORAS MINUTOS
7,50 450,00

Parte 

práctica
Tipo Tarea

Tiempo 

estimado 

(minutos)

Tarea 1 Online 180,00

Tarea 2 Online 180,00

Tarea 3 Online 240,00

HORAS MINUTOS

10,00 600,00
TIEMPO TOTAL PARTE PRÁCTICA SEMINARIO III

Seminario III: Psicopatología del embarazo

Fecha de celebración: Jueves, 14 de marzo de 2024

Fecha de celebración: Jueves, 21 de marzo de 2024

TIEMPO TOTAL PARTE TEÓRICA SEMINARIO III

Las tareas se podrán entregar entre el 18 de enero y el 30 de abril de 2024

Trabajo de exploración vivencial

Análisis de relatos

Análisis de artículos científicos



Parte 

teórica                                                                                                     
Tipo Clase magistral Docente

Tiempo 

estimado 

(minutos)

Clase 1 Presencial

Introducción a la muerte y duelo perinatal. 

Clasificación, definición, realidad de la 

muerte perinatal (10.00h-11.00h)

Ibone Olza 60,00

Clase 2 Presencial

Aproximación teórica y experiencial al duelo 

Papel y experiencia de los profesionales en 

el duelo perinatal (11.00h-12.00h)

Pilar Gómez-

Ulla
60,00

Clase 3 Presencial
La experiencia de la familia: padre, 

hermanos, abuelos (13.00h-14.00h)

Pilar Gómez- 

Ulla
60,00

Clase 4 Presencial
Atención hospitalaria ante la muerte 

perinatal (16.00h-17.00h)

Manuela 

Contreras 

García

60,00

Clase 5 Presencial
Cuidados en atención primaria en la muerte 

perinatal (17.00h-18.00h)

 Manuela 

Contreras 

García

60,00

Clase 6 Presencial
Embarazo después de pérdida (18.00-

19.00h)

Silvia 

Saharrea
60,00

Parte 

teórica                                                                                                     
Tipo Clase Docente

Tiempo 

estimado 

(minutos)

Clase 7 Presencial Encuentro virtual (19.00h-20.30h)
Zoe 

Galinsoga
90,00

HORAS MINUTOS
7,50 450,00

Parte 

práctica
Tipo Tarea

Tiempo 

estimado 

(minutos)

Tarea 1 Online 180,00

Tarea 2 Online 180,00

Tarea 3 Online 240,00

HORAS MINUTOS

10,00 600,00
TIEMPO TOTAL PARTE PRÁCTICA SEMINARIO IV

Seminario IV: Pérdida gestacional y duelo perinatal

Fecha de celebración: Jueves, 14 de marzo de 2024

Fecha de celebración: Martes, 16 de abril de 2024

TIEMPO TOTAL PARTE TEÓRICA SEMINARIO IV

Las tareas se podrán entregar entre el 18 de enero y el 30 de abril de 2024

Trabajo de exploración vivencial

Análisis de relatos

Análisis de artículos científicos



Minutos Horas

1800,00 30,00

2400,00 40,00

4200,00 70,00TIEMPO TOTAL

Total duración parte teórica

Total duración parte práctica

Tiempo

PSICOLOGÍA Y PSICOPATOLOGÍA DEL EMBARAZO 2024


